
Что читать перед школой - 5 полезных
книг

№ 1.

«Тесты для детей 5–6 лет» Земцовой О. Н. С этой книгой проверить потенциальные
возможности ребенка в разных областях знаний и понять, в каких он преуспевает, а в каких
пока не очень — проще простого. Узнать, на каком уровне развития память, внимание,
мышление и воображение вашего дошколёнка — тоже легко и к психологам водить для этого
вовсе не обязательно.

Кстати, методики, созданные Ольгой Николаевной Земцовой, кандидатом педагогических



наук и руководителем Центра дошкольного развития и воспитания детей, позволяют также
подготовить чадо к школе, развивают гибкость мышления и творческий потенциал. В
пособии много интересных современных заданий, выполнять их легко и удобно, поэтому они
больше походят на весёлую игру, так что вам даже не придется стоять над душой у своего
непоседы. В результате знаний и уверенности у него прибавится, а интерес к школе не
отобьётся муштрой ещё до того, как он в эту самую школу попадает.
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Вторая помощница малышам и родителям в нелёгком деле школьной подготовки — книга
«Узнаю звуки и буквы: для детей 4—5 лет» С. В. Пятак. Это издание знакомит
дошколят с буквами, развивает фонетический слух и совершенствует произношение звуков.
К тому же она существенно обогатит словарный запас ребенка — так что готовьтесь к новому
фонтану красноречия! Ещё эта книга учит грамотно писать печатными буквами, доступно
излагать свои мысли, быть более внимательным и собранным, но при этом не терять ни
детского задора, ни жажды к познанию.



Регулярные занятия с книгой помогут малышу научиться читать по слогам двух —
трёхсложные слова, писать их, определять в них звуки, составлять рассказ по картинке, в
общем, останется только купить школьную форму, букет гладиолусов и ваш непоседа —
готовый первоклассник!
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Следующее издание для родителей занятых, но тем не менее не оставляющих надежду
обучить свое чадо азам грамматики и арифметики. О. Федина в своей книге «Учимся
читать и считать» рассказывает о том, как это можно сделать в течение 10-15—минутных
ежедневных занятий.

Блок «Учимся читать» рассчитан на детей, которые уже знают буквы, немного читают слоги,
но никак не могут перейти к «взрослому» чтению слов, предложений и текстов. Блок
«Учимся считать» знакомит малышей с числами от 0 до 10 и учит их записывать. Огромный



плюс книги заключается в манере подачи информации. Задачки на сообразительность и
наблюдательность — сплошь забавные и юмористические, задания на счёт — весёлые и
занимательные, да к тому же ярко и интересно проиллюстрированные. Так что мотивация к
занятиям и для вас, и для малыша — налицо!
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Еще одна книга уже вышеупомянутого автора Земцовой О.Н. — «Готовимся к школе:
учебное пособие». Не только развивает необходимые для первоклассника умения считать,
решать примеры и задачи и расширяет словарный запас, но и позволяет делать это
вдохновенно, весело и творчески.

Каждая страница этой книги тренирует память, внимание и мышление, позволяет вволю
пофантазировать, порисовать и посмеяться. Задания в ней составлены таким образом, чтобы
малышу было интересно заниматься, но не скучно, монотонно и заумно, а легко, задорно и



играючи!
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Последняя книга в сегодняшней подборке — «Занимательная арифметика» Г. П.
Шалаевой. Несмотря на, казалось бы, непростую тему занятий, эта книга обычно нравится
детям и их родителям. В ней собраны весёлые задания на счёт, сравнение чисел, интересные
примеры, а также упражнения на развитие мелкой моторики, задачи на сообразительность и
внимание. Кстати, «Занимательная арифметика» позволяет не только обучить ребенка
считать и размышлять, но и даёт возможность оценить результат. Можно сказать, два в
одном с максимальной пользой.

Так что, дорогие родители, выбор у вас есть, возможности тоже. Можете смело начинать
готовить своих маленьких гениев к школьным порядкам, только, пожалуйста, с разумной
мерой серьёзности и строгости, ведь у каждого ребенка свой ритм и свои индивидуальные
способности!

Фото для коллажа Софьи Коноваловой . Коллаж Лены Гудковой.


