
Марина Репникова: девять маленьких
историй от человека, исполнившего свою
мечту

Сегодня модно обращаться с разного рода просьбами к Космосу. Если отфильтровать все
к нему заявки и оставить только женские, то бросаются в глаза две явные классификации.
Первая — женщины, которые мечтают скромно, которые говорят, мол, нам много не надо,
ну там мне ребенка — (1-2 шт.), мужа работящего без в/п, и чтоб в Египет каждый ноябрь
(Вселенная любит конкретику). Вторая — женщины, которые мыслят глобальными
категориями. Ну не прельщает их схема муж-дети-борщ. У них голова кипит мыслями как бы
сделать добро максимальному количеству людей, при этом часто забывая о себе самой.
Сейчас речь пойдет о представительнице этого редкого подвида, о ее глобальных целях,
которых она уже добилась или добьется. Спешу представить — Марина Репникова,
президент общественной организации «Школа мастеров», член общественной палаты города,
член комитета по вопросам образования Липецка.

Марина деликатная, хрупкая и с налетом наивности, детской непосредственности, но в то же
время она неугомонная и решительная. Она точно знает дорогу к мечте и в жизни, как она
говорит, видит мало реальных трудностей. Интервью с ней на часовой диктофонной записи
лишено было даже надежды на структуру. Слишком много я хотела у неё спросить
(а вопросы возникали стихийно), а она многим хотела поделиться. Приведу немного сухой
хронологии, необходимой для того, чтобы навести порядок в этом интервью.

Училась Марина в ЛПУ по профилю психолога. В институте она была волонтёром
в студенческой благотворительной организации «Детский орден милосердия». До этого
инвалид у нее ассоциировался исключительно с беспомощным человеком в коляске.
На третьем курсе у нее появилась мысль открыть свой садик. После окончания ВУЗа,
в складчину с подругой, открыла центр детского развития для здоровых детей. После,
оставив эту идею (желание помочь больным пересилило), она создала общественную
организацию для помощи детям с ограниченными возможностями здоровья. Количество
желающих росло, в маленьком пространстве им уже было тесно, и появилась необходимость
в расширении пространства. Следующий шаг — получение большого просторного
помещения площадью в 106 квадратных метров на улице 8 Марта в безвозмездную аренду
от городской администрации. Ремонт необходимо было сделать собственными силами.
Марина с командой справилась с задачей, благодаря всем неравнодушным людям,
оказавшим им посильную безвозмездную помощь. Они просто звонили людям (в основном
предпринимателям города), описывали ситуацию, и люди откликались. Помогали деньгами,
стройматериалами, сами прикладывали руку — в общем, всем возможным. А теперь
обратимся к нашему нестройному интервью.

Мы ждём перемен



У нас нет ни одной школы, которая занималась бы детьми с тяжелой отсталостью. Они все
либо в интернатах, либо сидят дома, куда приходят социальные работники и занимаются
с ними. Такие дети почти не развиваются. Они могут остаться на всю жизнь амёбой или
в худшем случае — умереть. Мы хотим поднять эту тему, бросить клич, что необходимо
учреждение, которое занималось бы именно такими детьми.

О своей мечте

Я мечтала о создании центра социальной адаптации для детей с ограниченными
возможностями здоровья и думала, что моя мечта осуществится только лет в 50 или 60,
когда я буду старенькой бабушкой. Но уже сейчас моя мечта исполнилась.

О вредной жалости к детям с ОВЗ

Проблема ещё в том, что родители не занимаются с детьми дома, лишь потому что ребенок
плачет и его жалеют. А в 20 лет, когда до ребенка дойдёт, что он не такой как все, у него
уже будет запущенная стадия, и уже сделать практически ничего нельзя. А в пять лет всё
ещё можно исправить. Ведь ДЦП — это когда мозг не может дать правильное положение
ноги, мышцы здорового человека должны вырабатывать это рефлекторно. Ребенок хочет
поставить ногу, у него не выходит. И мы его учим: поставь на пятку, поставь на пятку, убери
эту руку, работай парализованной правой рукой. И если отрабатывать это годами, он будет
ходить и рука у него будет двигаться.

О трудностях

Может нам не встретились места, где мы были должны споткнуться, а может их просто нет,
и только человек их для себя придумывает. У нас не возникло так ситуаций, где нам бы
показалось, что у нас что-то не получится.

Мы все вместе понимаем, что мы не сможем по-другому жить

Даже летом, когда наш центр приостанавливает работу, мы находим людей, нуждающихся
в помощи, и несёмся к ним. У нас появилась мама с тремя детьми. Они абсолютно здоровые,
но она очень молодая и ей тяжело. К ней ходит наша девочка-доброволец и помогает ей.
До этого она не имела опыта работы с детьми, а они совсем маленькие. Но она говорит, что
сменить подгузник, покормить малыша для неё — это хороший опыт. Когда люди так думают
и не ждут, что им повесят на грудь медаль, это очень здорово. Медаль могут и не повесить,
об этом вообще никто может не узнать. А человек становится от этого счастливее и ничего
не надо больше. Мы, конечно, можем уйти в предпринимательство, хорошо зарабатывать
и не париться. Но у нас уже так не получится. Я могу устроить себе отдых один раз в неделю,
посмотреть телевизор, но уже в течение этого дня становится скучно, грустно. Хочется
на работу.

О счастье

Для нас вообще самое большое счастье — это видеть результаты нашей работы. Если вдруг
ребенок заговорил, пусть это даже рычащий медвежий звук, это тоже счастье. Мне кажется,



наша работа держится именно на этом.

О сюрпризах судьбы и случайных людях

Проходит короткое время, и появляются люди, возникают обстоятельства, которые помогают
со всем справиться. Всё это невозможно объяснить без мистики и эзотерики. Например,
когда мы получили новое помещение, и нам очень нужно было перекрыть полы, а на тот
момент все возможные деньги были уже потрачены. И вдруг появляются два парня, которые
говорят, что у них есть 30 тысяч рублей и им нужно их срочно потратить. И нам этих денег
ровно хватает на полы. Это трудно осмыслить, нужно только верить.

О выгоде или ее отсутствии

У людей в нашей команде в приоритете скорее степень нашей полезности, чем получение
материальных ценностей. Например, у нас в центре работает девушка-массажист. Помимо
нашего центра, она работает в дорогом салоне. И она вскоре ушла из него, ей там
не нравилось, потому что для неё важнее было именно лечить детей. Лучше любых денег для
неё, если вдруг у ребенка, с которым она работала, пошевелилась нога или он стал ходить
прямее. Мы вообще все решили, что у нас в центре будут самые низкие цены.
И мы можем их, конечно, поднять, у людей не будет выбора, они будут всё равно ходить,
но для нас не в деньгах смысл нашей работы.

О себе

Хорошо, что я не повзрослела. Я продолжаю наивно мыслить, и это мне помогает. Если бы
я родила ребенка, не было этого всего.

К чему я это всё. Ни для кого не новость (спасибо Коэльо, раскрыл глаза), что если ты чего-
нибудь возжелаешь сильно-сильно, то Вселенная не против тебе помочь. Особенно если это
что-то общественно важное и ценное. У Марины все получилось. Она смогла достичь своих
целей, опережая время и с лёгкостью преодолевая все трудности на пути. Пусть ее история
для читателя будет очередным аргументом в доказательство, что всё твоё важное
и сокровенное имеет свойство сбываться. Поэтому хочется призвать выходить своими
мечтами за пределы кухни и не бояться ставить перед собой грандиозные цели. Чем больше
желание — тем виднее оно из Космоса.


